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＜１月の予定＞

１月 ９日（土） レベルⅠ取得者研修 基調講義① 大講堂 聴講可

１月１４日（木） レベルⅠ取得者研修 基調講義② 大講堂 聴講可

新年を迎え、今年こそ !!看護研究の基礎をきっちりと学習したい方、是非、聴講お勧めいたします。

１月１５日（金） 新採用者研修 看護倫理の基礎 小講堂

皆さん、ナラティブは、もう書きましたか？

もう書いてしまったあなたも、年末で慌てている
あなたも・・・参考にしてみてはいかがですか？

Illustration HIROSHI KATONO

「事例を語る」

｢初めてのレスピレーター」終了 フィッシュ！哲学終了

コラボ企画第2弾 「初めてのレスピレーター」を10/20 11/10 11/17 

11/24の計4回（合計７６名）を無事終了することができました。はじめて

の企画でもあり、試行錯誤の部分がありました。しかし多くの方に参加し
て頂くことができました。
臨床工学技士さんの説明とレスピレーターに直に触れることができると
あり、新人さんからベテランさんまで、幅広い層の方々が受講し、関心の
高さを感じました。 是非、また企画してほしいと希望がありましたので、
企画を練り直して皆さんへご案内したいと思います。

去る12.10 フィッシュ！フォロー研修が実施されま

した。前回は「後輩自慢」で盛り上がりましたが、今
回の内容は実践発表会と先輩自慢の発表でした。
大いに盛り上がりました。

実践報告では「辛い現実に立ち向かって行かなく
てはいけない患者さんを想い病棟で取り組んだ
フィッシュ！」やクリスマスやお正月の雰囲気満載
の先輩自慢発表などとても内容の濃いものでした。

12/22～12/28 更衣室廊下に掲示いたしまし
た。

おすすめの本

12.25 「事例を語る」が終了しました。講師は昨年に引き続き、「臨床

の知」の著者である、佐藤紀子先生をお招きしました。午前中の講演で
先生は「臨床とは看護師・患者が出会う場。ナラティブとは、過去の物語
を通して自分をみる。その過去に意味を見いだして今の自分とつながっ
たとき、未来にもつながるんです。」と話されました。午後は、グループ
ワークとなり、グループ毎に各自持ち寄った事例から1事例を選び、気づ

いたこと・学んだことを各グループ発表となりました。どのグループの発
表もジ～ンと来るもので、心に残っている過去の出来事に意味づけをし、
今の自分に繋がっているということを実感した研修でした。
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看護師の臨床の「知」 佐藤紀子著
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