
令和 2年度 

オープンホスピタルが始まりました！ 

 

先輩看護師に

よる体験談の

様子です☆ 

2 月スキルチェックの入力のお願い 

 

 

 

 

 2 月 10日(水)よりオンラインによるオープンホス

ピタルを開催しています。病院の良いところを学生に

伝えることができるようたくさんの写真を用いて施設

の紹介を行いました。また先輩看護師の皆さんには学

生数人ずつのトークルームの中で、自身の体験談をお

話していただき、その後学生からの質問に対応しても

らいました。 

できることが限られているなか内容を工夫したこと

で、参加学生より「どのような考えをもって看護師と

して働いているかを学ぶことができた」「働いている

姿をイメージできた」という意見をいただきました。

学生にとっては身近な年代の先輩から直接お話を聞く

ことができ、貴重な機会となっているようでした。先

輩看護師の皆さん、ご協力いただいた部署の皆さんに

は深く感謝申し上げます。今後の開催日もご協力お願

いいたします。      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 18日(木)に新卒看護師を対象とした 2つの研

修が開催されました。本来であれば集合研修で行う予

定でしたがオンライン研修に変更となりました。

「【060】フィジカルアセスメントⅡ」では侵襲とシ

ョックについて講義を受け、オンライン上の機能を利

用してグループワークを行いました。部署を超えて活

発な意見交換ができ学びが深まる研修となりました。 

「【062】学びを語ろう～先輩看護師との関わりを

通して」では先輩とのかかわりを振り返り、なりたい

自分をグループ毎考え発表しました。また研修の後に

は AOBAナース・プログラム初級コースの修了式も

行いました。新卒看

護師の皆さんはなり

たい自分を目指し

て、これからもたく

さん学び知識や技術

を身に着け頑張って

下さい。 

 

 

  

皆さんはAOBAナースにどのようなイメージがあ

りますか。看護部研修のファシリテーターとのイメー

ジが強いのかと思います。今年度は、ファシリテータ

ーとしての活動は少なかったのですが、各部署におい

て勉強会の企画や講師、および教育支援者として活動

を行いました。AOBAナースは、部署の教育上の課

題を把握して活動する役割を担っております。今まで

このような活動をみなさんに知って頂く機会が少ない

状況がありましたが、今年度は「教育リンクナース

会」を通して、AOBAナースの役割や活動、AOBA

ナースになって良かったことなどを話す機会がありま

した。その中で、AOBAナースのことを知ってもら

うことができたかなと感じました。 

様々な役割をもつAOBAナースをぜひ部署の教育

活動に活かしていただければと思います。 

 

 

 

あと 1か月で皆さんも先輩看護師となりますね。

今年 1年で身についた看護技術を振り返り、自身の

成長・頑張りを実感しましょう。さて、2月のスキル

チェックの時期となりました。自己評価と他者評価ど

ちらの入力も忘れずお願いします。不足している看護

技術はどんどん身につけ、今後は先輩看護師として後

輩看護師に指導していきましょう☆ 
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令和 2 年度 AOBA ナースの活動 

研修【060】【062】が開催されました！ 

入力締め切り日 

2 月 26 日(金) 

□■編集後記■□ 

2月 13日には震度 5強の地震が発生しビックリ

しました！！東日本大震災の悲劇を忘れかけてい

た所で、改めて備えることの必要性を感じスーパ

ーに走りました。皆さんももう一度災害時に備え

てください。 野崎 


